Aide mémoire sur la prise en charge de I’épidémie de Choléra

Eléments de diagnostic Souvenez vous
I DE VOUS PROTEGER DE LA CONTAMINATION
SymptSmas holérs = chigellosg = | Lavu—:.ruus les mains au savon avant de wvous coouper du patient et aprés vous en &tre
diarrhés algus sa algud - :“’“F"‘* . o
aqueEs sanglanio Tl _
Salle = ¥ salle liguidas = 3 sallas D'ISOLER LES PATIENTS ATTEINTS DU CHOLERA
= sanglamtas ow B Les selles, les wvomissures et les wétements souillés des patients sont extrémement
amibssion da matiéres  purulentas contagieux
ressamblart Par pour B Les latrines 2t les seaux des patients dobsent étre lavés et désinfectés au chlore
a das graires da iz M Les patients atteints de dholéra doivent &tre hospitalisés & I'écart des autres malades
Flavra Hen Gl DE DONNER DES ALIMENTS NOURRISSANTS EN PERMANENCE
ﬂrgrnﬁalns — T ;E:E?Et important pour tous les patients, en particulier pour ceux atteints de dysenterie a
Womissamerts  Abordants Mon B Les deux premiers jours, donnez de petites quantités de nourriture 3 intervalles rapprochés
Doulours recialos — ol ::.l"_ltmea;tie grandes quantités & intervalles espacés. Donnez au patient des aliments
B Donnez & manger au patient dés qu’il peut s"alimenter
B 1l faut poursuivre I"allaitement au sein des nouwrrissons et des jeunes enfants
Ne négligez pas les données sur les patients Faire l'inventaire des fournitures suivant :

a I’hépital ou dans la communauté
Collecte de données sur les patients

Motez précisément les données dans le tableau ci-dessous. Elles vous permettront

e Soluté IV (Ringer lactate de préférence)

d'enquéter sur la flambée e Matériels pour voie veineuse (intracath de gros
ne Kom T Symptames agu - Data [ calibre de préférence, raccord et adhésifs )
[ i linm | 14] 7 .
>5and [outaminin®) | T e Sels de réhydratation orale (SRO)

e Antibiotiques (voir prise en charge)
e Sonde nasogastrique

e Savon, Chlore ou chlorure de chaux
e Eau potable pour réhydratation
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Mesures de prise en charge (Algorithme de traitement adapté de I’'OMS)

M Traiter les patients

Le traitement en bref
A mabydraber bs patisss ssec den SAO ou uses solution I, sslon |s grevite ds son sees
B Lo frieg iy o

C Dama laa enn groess da dhclars ou dans bis csa da shigalloas. ad

daa ik

A. Rihydrater selon la grawité

paticart et Géshydrats 7
* La patient perd basscoup de liquids o couse de
la diarrhea at des vombsemants.
* Presente-t-il ow moins deux des signes weivants ?
Lorqua ka pa e et dashysraba ©
— S8 R Sont errionces dans Kars orbfes
— ir'y @ pas decosioment aoymal
— = bouthe at s langus sont wmias
— ast cmmoiffe ot boit sver aidie
— k& pil petane disparsst endemant

¥

S1DUL evalust I3 gravits de la déshy dratation

La asi.alla trés sévim 7

En s de deshydratation tres sevarng e pationt
[rEsEnia K Sgnee mentionnes ol mas, o
]

* il @5t lathergigue, intonsdent ou stone

* Il @5t incspabie de baie

* son posls radial st faibde

* lu pli cutars deparatt tres entement

=

Il ny a PAS do déshydratation :
nistrar les quantie do sais
die rehydratation orale

recomimandess darns lNancaded 2

=

La st moddron -

* Admirnestrar s quanttios 4 @k
da rehydratetion omk
recommandses dans lancadm 3

* La rehydratation peut w@ faire
par wnda nauod esirigue orsgqua
|2 sodution de 5RO scrnoft ke
WOMmEImants ol ks Nauwsace oy
korsque e patisnt ne pest pas
bairs

* Suresiliz b pabent
frequemmant

510
La dédshydrartation a5t sk
* Possr una parfsion pour rebydratar ks et parwoks i
* Sicest impoasbla, reyadratar ke patiant svac dias 5SRO
* Dans bouws et @y, adresor i pationt au Rvesu perieur des soins
et & ratpdrater omme iIndgue dans Fencadnd 4

7]
(=]
"
(]
=
L
I

80% de cas peuvent éire traités uniquement avec

des sels de réhydratation orale (SR0)

ﬂ-

—

—

| GNCADRE 2 1 W'Y A AUCHN SIGNEDE DESYDRARON |
Lorsgqu’ll iy a AWCOUN signe da dashydratation, admilnistrez una solution da
SAD brolr I"ancadré 1] aprés chague salla

= Enfant de molns da 2 ans : 503 100 ml {14 da tase
& 12 tama) de solution do SRO | Jusqura ‘W2 It par
Jour arrelron

= Enfant antro 2 ot 9 ans : 100 3 200 ml @ jusqura
1 Iftra par jour erwiron

= Fatlant 3 partir de 90 ans : autant que ndcessara ;
asqu'a 2 IMres par jour emedron

ENCADRE 3. IL ¥ A QUELQUES SIGNES DE DESHYDRATATION

‘Quarntité approximatiea da SREO & administrar las 4 premiéres houras

Hge Maoirs da 4a il 12283 Fad Lol 15 ans
4 mok ks mois ans ans af plus
Foids Moimds Seffkby H2aliky 1alSdkg Ea@ikg kg
5 kg at pius
Solution da 0E S0 400EE00 EDDEBOD  BODE 1300 1300 & 3200 200 & 4000
5SRO &n mi

Administrar an perfusion du solute da Ringsr

Lactate ou, 3 defaut, du soluts ssling

= 100 mlkg an 3 heuras lan 6 hawres pour les
enfants de mois d'un an}

» Commancer rapidemant (30 mldkg pandant les
30 pramiéres minubes! puls ralentisses.

Poscdogle : 200 milrkg pendant les 24 promidgres
haures

DS = CROUFE 5F

EC1AL KADKOLAL O —
ClAL MORDLAL D 1 CON
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.
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Mesures de prise en charge (mesures a prendre au niveau de la communauté )

B. Maintenez ihydratation et surveiliez e patient W Proteger la communaute
Au cours des six premiléras heures wiriflez regulléremant que |l patlent na
présonto pas 3 nowvaau da signes da dashydratation :

= Nombre et quantita da selles at de womisures afin de compenser ka perte hydrique
= Pouk radial - =1l reste faibla, la rehydratation IV doit dtre poursubeie

C. Adminisirez des antibioliques, 8i nécessaire COMIMENT PROTEGER LA CIMMMUBALITE FAIRE PASSER DES MESSAGES SIMPLE!

gu=nd fautdl administrer des antiblotiques 7 - e | el .
B Donner das informations :
= Fowr le cholor, seulamant en cas de daéshypdratation sevana

— = la manigre de prévenir le cholara
== ldéalamant, dans tous les cas de dysenteris 3 shigalls mals en priorts &n falsant paser des mesagas

Pour pravandr le dholara ot La
shigallosa
W 52 laeor las mains au s -

pour kas patlents les plus fragiles : bas anfants de moins de dng ans, les umples — apris aeoir utilisd les tollettos ou les
parsonnas agéas, les parsonnes malnutrias, les patlents attalints de _ ow bftasboa latrines
cormuulslons — avant da faire la culsine

B De=infoctor ke sources deau au dhikora

B Praconiser la desinfection de I'eau au
chlore a domidils

— awant da mangar
B Faire bowillr I'eau cu k& désinfector awec

ASLEAD 2 QUELS ANTIOTIQUES PEITON DONNERY | Evterfos rams e
: EX o - fas S W Mo conscenmar qua des alimets gul
Chaldra Las selles et les vomissures sant wisrmant o atre: oafs

‘ax trémament contaglousos

Dom yryding monodiosa 300 mg | ::::s déféquer & pronimité des sources

"-“:!'ﬂ mg“g = CA UMONS AE KT LORS DES
™ = e A fomjor | Ao FUMERAILLES W Utiliser das latrines at wailler & laur
Jouna enfant : oySrOmyCing an sHutkon 125 mokg i foisjowr  poncant 3 jours B Désinfoctor ke conps aeoc una sohution proprata
Mote: ¥ ya uns rasisancs oobsnte 3 A doayoriies, 3 & Iehaoyoing et au TRP-SMA chioréa (2%}

B Mattra du coton hydrophils imbibe dg | BN = da diamrhes igus
sobution chiorée dans |a bouche at dans | B 5= rehydrater avec des SRO Ovodr los

Shigallcsa Fare encadrds 1 et 21 avant daller su centre
Adults - ciprofioascing S mg 7 fomsljour pondard 3 jours B 5a |avar las mains S swon apres svoir s
Emfant : diprofionacing 350 mgNt ky I fomtour pendant ¥ jours touchd la corps = Aller 2u cantra da santa des qua ole
Fou h'! niams d da B B = e '
rksa & mioins de & mok wiits = — - -
ajoutnz du zin ¥ mg 1 foistiour  pendarnt I samaings ::n-lsdla | ENCADAE 1 : COMMENT PREPARER UNE SOLUTION DE SRO A DOMICILE |
N —— i ds = 5l wous disposer de sachats da 5SRO, dilugz un sedhat dans un Iitre
sjoutez du zinc 20 mg 1 fostiour pendant 7 samaings dafunt an le e salibre
plo = Sinon, versez dans un litres d'sau salubes -
Note: Landsinianoe snéimirobdess, quise daaicppe rapicamant, el onreed problams: [ —
shigala reatts genorsimont 3 FampicAiion S 2y TARR.SRET dans 'azu e
bouilla cu — 4 puillres & scupe do sware (40 grammas)
;Llu‘lalhm'rt Et essayer da compansar la parte an potassium (per axempla,
al.l:::ldl I mangez des bananes ou buvez du lait de cocowert)
DMES = GREOLUPE SFECIAL MOKDUAL D ITTE COMTRE LE CHOLERA M5 = CROUPE SPECIAL MONDIAL DE LUTTE CONTRE LE CHOLERA
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